
Compte-rendu Session #1 – 17 février 2024

SESSION # 1 : On met la table
On se rencontre et se rend compte

Samedi 17 février 2024 de 8h45 à 14h

Mairie du 8e

Accueil café et émargement - Distribution de sacs avec la BD « Encore des Patates »

1. Présentation des membres, faire connaissance

Petit mot de bienvenue

Brise-glace

Etape 1 : à chaque opposition énoncée, chacun·e e positionne d’un côté ou de l’autre de la salle
en fonction de la réponse :

– Vous préférez le salé ? Ou le sucré ?
– Vous êtes plutôt thé et infusion ? Ou plutôt café ?
– Vous êtes plutôt épicé ? Ou plutôt doux ?
– Vous êtes plutôt appétit de moineau ? Ou appétit d’ogre ?

Il est possible de se positionner de manière « graduée ».

Etape 2 : pour chaque question énoncée, les participants se regroupent par réponse commune.

– Quel est votre plat préféré ?
– Dans quel quartier du 8ème habitez-vous ?

Etape 3 : Présentation en binôme : mon prénom, depuis combien de temps j’habite dans le
quartier, comment j’ai eu connaissance du projet ?

Ensuite en grand groupe, chacun présente son/sa voisin·e.

2. Rappel du contexte, des objectifs, des missions du comité

Voir support de présentation.

Présentation des membres de la Table du 8ème.

3. Comprendre les enjeux de la caisse alimentaire

https://nuage.tav-lyon.fr/s/f2qmaoXRzi3Ayw4
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Les participants pouvaient choisir entre :

– Le jeu de la marmite sur le droit à l'alimentation et le fonctionnement d'une caisse
– L’arpentage de la BD « Encore des patates »

4. Élaborer ensemble un cadre de confiance

Les membres se sont mis d'accord sur le cadre de confiance qui
sera affiché à chaque réunion.

En 4 petits groupes puis restitution en grand groupe.

– Qu'est-ce qui est important pour moi, pour me sentir à
l'aise ?

– Quelles règles on se fixe pour bien s’entendre ?
– Qu’est-ce qui me permettra de continuer à participer ?

Mots-clés du cadre de confiance

Jeu de la Marmite Arpentage BD
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Décisions prises :

Création d’un groupe Whatsapp :

– Uniquement pour partager les informations pratiques
– Les comptes-rendus seront envoyés par mail
– Il n’est pas obligatoire d’en faire partie
– Toutes les infos écrites seront également transmises via des messages vocaux sur le

groupe

Création de badges avec les prénoms des membres.

Décisions à prendre lors de la prochaine rencontre :

– Choix du nom du comité
– Lieux de rencontres : mairie ou lieux différents dans le 8e (centres sociaux, MJC, etc.)

5. Repas

Repas partagé offert, confectionné par
l’association Récup&Gamelles

Prochaines rencontres :

– Vendredi 1er mars au salon Primevère pour écouter la conférence de Bénédicte Bonzy
« La France qui a faim » à 14h30, puis la table ronde sur la démocratie alimentaire à 18h.

– Mercredi 6 mars à 17h pour la session dédiée au système alimentaire (lieu à confirmer)

https://recupetgamelles.fr/
https://www.salonprimevere.org/programmation/date/2024-03-01/la-france-qui-a-faim
https://www.salonprimevere.org/programmation/date/2024-03-01/pour-une-democratie-alimentaire
https://www.salonprimevere.org/programmation/date/2024-03-01/la-france-qui-a-faim

