
Compte-rendu Session #4 – 2 avril 2024

SESSION # 4 : On se prend pas le chou !
La démocratie : comment prendre des décisions à 30

Mardi 2 avril 17h-20h
Lieu : La Récupéria

Objectifs :
– Connaître différentes manières de prendre des décisions en groupe
– Etablir les règles de fonctionnement du groupe, de prise de décisions

Intervenant·es :
– Equipe salariée TàV : Mariella, Léa
– COTECH TàV : Tania de Epi c’est Bon, Julia de la MESA
– Intervenante extérieure : Sarah Coton de Scicabulle
– Evaluation : Anne d’Itinere Conseil

Accueil café, émargement et distribution des badges.

1. Entrée dans la réunion et temps d’info

Brise-glace

Triangle des points communs - animé par Sarah

Temps d’infos

– Rappel de la dernière session
– Exposition Microbiote : 4 avril et 17 avril 14h
– Présentation de la Sécurité Sociale de l’Alimentation et de l’expérimentation de caisse

Lyon 8 à Guill’AMAP, MJC Jean Macé le 3 avril
– On n’accueille plus de nouveaux membres après cette session
– Itinere Conseil : rappel de l’évaluation et des questionnaires

– Présentation du programme de la soirée, des intervenants et des nouveaux membres

– Rappel du cadre de confiance

2. Comment décide-t-on ensemble ? SARAH

2.1. Brèves rencontres : « top / pas top »

Chaque participant.e est invité.e à se remémorer puis à partager en petits groupes des moments
de leur vie où ils n’ont pas été satisfaits de la manière dont a été prise une décision. Puis d’une
fois où ils en ont été satisfaits.
Prises de décisions « pas top »

https://nuage.tav-lyon.fr/s/RRoNFxSjarQfd44


Compte-rendu Session #4 – 2 avril 2024

Prises de décisions « top »

2.2. Différentes manières de décider

Vote à la majorité, qualifié, proportionnel,
pondéré, par critères, consensus,
consentement, hasard, mandat/rôle, à
l’unanimité, etc.

Les participant.e.s se positionnent sur une
manière qu’ils aiment puis une qu’ils n’aiment
pas.
Il en ressort ce qui est à éviter et à favoriser
dans nos prises de décision.

2.3. Choix du nom

Présélection des propositions faites précédemment et qui
ont déjà obtenus des votes (gomettes).
Gomette rouge : je n’aime pas dutout = objection.
Gomette verte ou bleue : chaque participant.e en a 3 et peut
pondérer.
Tour d’expression de parole.
Le comité ne parvenant pas à prendre de décision au
consensus, il est décidé de reporter la décision.

2.4. Choix des modalités de prises de décisions par le comité

En petits groupes de 5-6 personnes, les participant.e.s réfléchissent aux modalités de prise de
décision sur (qui décide (commission/tout le monde/ rôle) ? Quand ? Par quelle méthode ?) :

– la cotisation
– le versement
– les critères de conventionnement
– application et vérification des critères
– fonctionnement du comité (entrée et

sortie du comité, fréquence des réunions,
comment intégrer l’expérimentation - tirage
au sort ? représentativité du territoire)

https://nuage.tav-lyon.fr/s/rH4BbGRcFwrzjCT
https://nuage.tav-lyon.fr/s/Rs7iYxSMRBteNBs
https://nuage.tav-lyon.fr/s/Rs7iYxSMRBteNBs

