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Compte-rendu session #13 — 29 janvier 2025

SESSION # 13 :

Suivi du démarrage de la caisse et planification de I’année 2025

Objectifs :
— Accueillir et créer du lien avec les nouveaux et nouvelles
— Informer et suivre comment se déroule I'ouverture de I'expérimentation
— Se projeter sur 'année 2025 et valider un programme et un fonctionnement

Intervenant-es :
— Equipe salariée TaV : Mariella, Léa
— COTECH TaV : Emmanuelle (Epicentre), Albane
— Intervenant-es extérieur-es :

1. Entrée dans la réunion et temps d’info

Répartition des rbles

— Accuelllir les retardataires et contacter les absents : Alexandra

— Référent bien-étre : recueillir les frustrations, un mal-étre pendant la réunion : Guillaume
— Etre maitre du temps : Mariette

— Prendre des notes : Naima

— Prendre des photos : Delphine

— Accueillir le traiteur : Oumy

Brise-glace et accueil

» Météo
» Déambulation : les personnes marchent, lorsqu’on tape des mains, on pose une question et
les personnes échangent avec la personne la plus proche (en trio) :
o C’est quoi tes habitudes du matin pour le petit déjeuner ?
o Qu’est-ce qui te met de bonne humeur ?
o Situ pouvais changer quelque chose dans le monde ou dans ta vie, qu’est-ce que ce
serait ?
o Au 3°Me tour, proposition de former des trios avec 1 nouveau pour 2 anciens : ceux-
la seront leurs référents pendant la session.

Informations a transmettre
» Bienvenue aux nouveaux + rappel de ce qu’est CALIM 8 et de son réle par Jessica

Calim 8 c'est un comité d'une trentaine de membres, tous habitants Lyon 8e mais de différents
quartiers qui se sont réunis toutes les deux semaines de février 2024 a juillet 2024 (soit 10 rencontres
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et 8 groupes de travail en dehors des réunions), pour se former sur les questions relatives a
l'alimentation, sur le fonctionnement démocratique et sur la sécurité sociale dans le but d'apprendre
et de prendre des décisions collectivement sur le fonctionnement de la caisse.

Le réle de calim8 est de proposer, déterminer et voter des mesures comme le fonctionnement des
versements, des grilles de cotisations, décider des lieux de conventionnements (16 au total a ce
jour) selon les critéres d'acceptation choisis durant les réunions et groupes de travail.

Calim8 c'est également avoir I'opportunité de pouvoir manger mieux, sain, bio, local.

Mais Calim 8 c'est aussi prendre soin des uns et des autres. Par exemples contacter les absents
pour savoir comment ils vont, etc.

> Rencontres a Paris : Mariette

Calim8 a été invité par la Caisse alimentaire solidaire du 20¢ arrondissement de Paris a participer a
une journée d’échanges a Paris. Mariette et Marie-Marthe s’y sont rendues et ont pu présenter la
caisse de Lyon 8¢.

» Rencontres a Montpellier : Marie

Trois membres de Calim8, Isabelle, Hafida et Mariette, accompagnées de Mariella, se sont rendues
au séminaire de cl6ture de la lere phase d’expérimentation de la caisse commune de Montpellier,
qui s’est tenu le 4 décembre. En voici quelques éléments présentés par Marie.

Présentation de la caisse :
o 360 foyers inscrits
e Chaque foyer recoit 100 MONA (Mon-
naie Alimentaire), réflexion en cours
sur une modification de la somme ver-
sée.

Etat des lieux :

e Au début de I'expérimentation 22 %
des personnes ont recours a l'aide ali-
mentaire

e Au bout de 2 ans, 12 % y ont recours
(baisse de 10 points)

Ce qui est ressorti de la premiére
phase d’expérimentation

« Points positifs »
e Améliorer I'accés a une alimentation choisie
e Retrouver le pouvoir d’agir sur son alimentation
e Renouer avec le role social de I'alimentation
e Retrouver des plaisirs, « petits luxes » alimentaires
e Renouer avec la possibilité d’inviter chez soi / allez chez 'autre

« Points négatifs »
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» 8 % des foyers inscrits n'y ont pas recours : sentiment d’étre en dette, recevoir une aide
sociale de plus, frein géographique, précarité numérique, démarches complexes...

» Lutilisation de la MONA implique d’aller dans de nouveaux lieux, certaines personnes ont
fait ressortir le sentiment de non appartenance a ses lieux souvent fréguentés par la classe
sociale supérieure = violence symbolique (rentrer dans ses lieux). Ainsi qu’une violence éco-
nomique.

Cela a fait émerger une réflexion sur le fait de plutdt partir des pratiques et habitudes alimentaires
des gens et de ne pas les forcer & adopter de nouveaux comportements alimentaires. On part du
postulat que des personnes en précarité alimentaire mangent forcément « mal » ... Alors que cela
n’est pas forcément vrai.

Il faut davantage créer des groupements d’achats et accompagner les zones de désert alimentaires.
Transformer des lieux de ventes déja existants.

Il a été observé durant cette premiére phase que les supermarchés bio conventionnés captent la
plupart de la MONA. Questionnement sur la réelle redistribution de la MONA aux différentes
filiéres/agriculteurs...

> Rencontres a Arcachon

Les premiéres rencontres entre les différents porteurs d’expérimentations de caisses locales de
I'alimentation, dites « rencontres intercaisses », se sont tenues a Arcachon les 29, 30 novembre et
1¢" décembre. Flora et Salima de Calim8, ainsi qu’Amélie, coordinatrice de Territoires a Vivres Grand
Lyon, y ont participé.

> Retour du COTECH : Jessica

Le comité technique de la caisse de lalimentation, dit « COTECH caisse », regroupe les
associations (TaV Grand Lyon, Epicentre, Epi c’est bon, MESA, Secours Catholique, Bellebouffe,
réseau des AMAP Aura, fédération des centres sociaux du Rhone) et institutions (Métropole de Lyon,
Maisons de la Métropole) et se réunit régulierement afin de fixer les grandes orientations du projet.
La derniére réunion s’est tenue le 21 janvier. Jessica y a participé en tant que représentante de
Calim8. En voici son résumé :

- Nous sommes 104 foyers expérimentateurs en incluant les membres de Calim 8

- sur les 10 personnes qui ont été orientées par la MDML, 6 ont répondu favorablement (a terme on
aimerait qu'il y ait encore 3 a 5 personnes orientées qui puissent rejoindre I'expérimentation).

Concernant les cotisations

- En décembre 91 personnes avaient cotisé

- En janvier 75 personnes

- On compte aujourd'hui 16 lieux de conventionnements.

Concernant les achats des expérimentateurs

- On s'est apercu que 83% des dépenses sont faites dans les 2 Biocoop (¢a peut s'expliquer par le
fait que ce soit des enseignes ou on retrouve tout en globalité).

- le reste c'est Mesa, épi c’est bon, épicentre, le marché bio.

Concernant le budget, lors du Cotech on a pris conscience gu'il serait plus opportun de rester au
nombre de 104 foyers (sans compter les nouveaux orientés de la MDML) afin d'étre sdr de pouvoir
finir I'année d'expérimentation. Néanmoins c'est un point qui sera réabordé en avril en fonction des
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cotisations des prochains mois, qui nous permettra de décider d'intégrer ou non de nouveaux
expérimentateurs.

> Dates avenir :

— 30 janvier : présentation du jeu vidéo sur les caisses de I'alimentation, aux Subs

— 3 février : permanence de cotisation - Boris Tavernier, député de Lyon, souhaite faire une
vidéo a cette occasion pour parler de SSA et filmer et interroger les volontaires.

— 7 février : échanges entre membres de Calim8 et Boris Tavernier pour alimenter le discours
qu’il prononcera le 20 février en introduction du débat a 'Assemblée Nationale sur la loi
d’expérimentation de la SSA.*

— 14-15-16 mars : rencontres intercaisses a Cadenet.

— Dimanche 23 mars : table ronde au salon Primevere

— 27 mars : AG de TaV Grand Lyon

— 16 avril : comité de suivi de la caisse

*Focus dans le cadre de 'examen du texte de loi d’expérimentation vers l'instauration d’'une sécurité
sociale de l'alimentation (SSA).

— Un texte a été déposé et sera examiné le 12 février par la commission des affaires
économiques. Il sera présenté par un rapporteur qui doit d’abord auditionner ceux qui
s’engagent sur cette thématique

— Le texte pourra étre modifi€, amendé ou rejeté par la commission.

— Sil est adopté, il sera ensuite inscrit a I'ordre du jour de la séance publique de 'assemblée
du 20 février.

Pour parler du texte, et pour préparer sa présentation, I'équipe parlementaire du député Boris
Tavernier nous propose :

— D’étre filmé pour réaliser une vidéo sur ses réseaux sociaux et donner du contenu a
I'explication du projet (tournage le 3 février)

— D’écrire avec eux le discours qu’il fera au moment de la présentation du texte de loi (écriture
le 7 février)

2. Partage des objectifs pour I’année
Rappel de ce qui a été exprimé au sujet des prochaines rencontres lors de la session de novembre :

Formats qui font envie :
— Reéunions et permanences d’accueil des nouveaux expérimentateurs
— Temps conviviaux
— Visites de lieux
— Groupes de travail
— Ateliers de cuisine et dégustation avec des aliments qu’on ne connait pas ou qu'on n’a pas
I'habitude de cuisiner

Thématiques que Calim8 souhaite aborder
— Formation sur les labels
— Enquéte budget alimentaire
— Fresque de l'alimentation
— Jeux sur les codts cachés de I'alimentation
— Projection de films et débats
— Comment se passe la construction d’une loi, comment passer d’'une expérimentation a une
loi ? Echanges avec le député Boris Tavernier, co-fondateur de VRAC.
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— Créer de nouveaux lieux conventionnés : faire venir des producteurs, créer un tiers-lieu, etc.

— Construire ’homogénéité du groupe => faire en sorte que les nouveaux obtiennent le méme
niveau de connaissances sur I'alimentation et le fonctionnement de la caisse ; décider de la
gouvernance...

Programme 2025

Session #13
20 janvier
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+ Scontinuer de se former
ensemble

« Bs valider le de I'Alimentation
conventionnement des lieux (SSA)

» WiSuivre la caisse et
adapter son fonctionnement
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» Des rencontres en petits
groupes en dehors des
sessions collectives

» [8uivre les différents aspects.
de la caisse

« UFaire des propositions &
valider avec le reste de CALIM 8

GOUVERNANCE DU PROJET ET
FONCTIONNEMENT DU COLLECTIF

« Faire des propositions pour améliorer le
fonctionnement du collectif CALIM 8

« Faire des propositions pour améliorer le
lien avec les autres décideurs (financeurs,
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pgul“ Ateliers en petits A vy
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ou autre animations . i 5
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+ Des ateliers dans les structures | i
kel e %?3 !()g S Rencontres avec

« $Tranameire ls connslssance Atellers cuisine dautres collectifs
construite aux autres membres dans les structures \M n = .

« Créerdu bon vec oa sres e f gﬂ Visites ensemble,
membres projections...

Réagir et adapter la proposition de calendrier et de commissions, en petits groupes puis faire un
bilan en pléniére.

- Que pensez-vous de ce programme ?

- Que pensez-vous des commissions ?

- Que pensez-vous des ateliers ?

- Souhaitez-vous supprimer ou ajouter des éléments ?

- Que pensez-vous du rythme des rencontres : une fois par mois / alternance soirs et samedis
matins / durée de 3 heures / repas


https://nuage.tav-lyon.fr/s/3XEo64C6SCPgwJ5
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- Si des commissions vous intéressent, inscrivez-vous

Thématiques
» Labels : mieux comprendre, éclaircir la question du bio pour les consommateurs lambda.
Doit-on faire confiance aux labels ?
» Thématique de la construction du prix a voir plus tét dans le cycle.
» ldem pour la thématique du systéeme alimentaire.
» Essayer de remettre tout le monde a niveau sur les connaissances acquises lors de la
premiére phase.
» Fixer d’autres dates pour les prises de décision.
» Ajouter d’autres sessions de suivi des travaux en commission.
» Avoir des apports d’'intervenants extérieurs pour se nourrir théoriquement.
> Veiller a ne pas étre uniguement sur des échanges pratiques.
Suites et financement du projet
» La durée de 3 ans pour I'expérimentation serait plus parlante, 1 an c’est trop court.
» |dée de faire un arrondi en caisse pour financer le projet.
» [Faire appel aux réseaux de chacun-e.
» Faire intervenir un économiste lors d’'une session sur le financement

Conventionnement des lieux
» Pourquoi Biocoop est plus fréquenté ? Proximité, facilité d’acceés, amplitudes horaires, etc.
» Interroger les producteurs de viande du marché place Général André, la famille Poyard,
EARL des Hauts de Saint-Martin.
Créer un comité des lieux conventionnés.
Faciliter I'interconnaissance et le lien entre lieux.
Faire des vidéos a diffuser a tout le monde.
Refaire un point sur les produits conventionnés dans la commission conventionnement (ex :
compléments alimentaires)

YV V VY

Gouvernance

Temps d’interconnaissance et de liens. Veiller a intégrer tout le monde.
= Bindmes / référents
= Permanences régulieres

Risque que ce soit toujours les mémes.

Ateliers
Organiser davantage d’ateliers : gestion du budget alimentaire, visiter des fermes.

Rythme et fréquence
OK

Chantiers prioritaires
- Financements et suites
- Conventionnement



https://earl-hautsdesaintmartin.fr/
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3. Vote des lieux conventionnés

Procédure de conventionnement des lieux

ﬂ\T 1. Proposition d’'un lieu par un membre de la caisse

2. Création d'un binome ou trinome avec au moins un membre de Calim8 l
pour aller rencontrer le lieu ,t &

¢ “:]J 3. Faire passer le questionnaire

A== 4

Pour les magasins Pour les producteurs

Remplir soit en ligne directement, soit sur le format papier (disponible sur le dossier partagé Calim8)

4. Analyse des réponses grace a la grille d’'analyse (disponible sur le dossier partagé Calim8)

Grille magasin Grille producteurs

Lors de la session Calim8 suivante

5. Partage des résultats (réponse au questionnaire et grille d’analyse)
aux autres membres de Calim8

6. Vote au consentement !,

b
/¥


https://framaforms.org/questionnaire-magasin-1730893357
https://framaforms.org/questionnaire-marches-1729522716
../../2.%20CALIM%208%20(Dossier%20partagé)/CONVENTIONNEMENT/Grille%20Magasins_logo.pdf
../../2.%20CALIM%208%20(Dossier%20partagé)/CONVENTIONNEMENT/Grille%20Marché_logo.pdf
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a. Présentation succincte de chaque lieu

Chabiothé : magasin de thés, tisanes et épices bio, situé au 88 rue M. Berliet.
Rencontré par Salima.

Maraicher La Ferme de Chantalois : producteur de Iégumes et fruits non biologiques, dans les Monts
du Lyonnais, présent sur le marché Mermoz les samedis matins.
Rencontré par Delphine et Christine.

Boucherie-charcuterie La Ronde : viande halal + épicerie non biologiques, située 111 rue Marius
Berliet.
Rencontré par Pierrette, Naama et Mariella.

b. Répartition en 3 groupes
Chaque groupe se concentre sur un lieu pour approfondir 'analyse et poser des questions.
c. Vote en pléniere
Chaqgue groupe indique les raisons pour lesquelles il propose de conventionner ou non. Puis
vote par consentement. Seuls les membres de Calim8 officiels prennent part au vote, les

nouveaux sont la en observateurs.

Chabiothé : obtient 37 points sur 42.
v Conventionné a l'unanimité.

La Ferme de Chantalois : obtient 36 points sur 37.
v Conventionné a 'unanimité.

Boucherie La Ronde : obtient 28,5 points sur 42, ce qui n'est pas suffisant pour étre
conventionné.
Il reste des éléments a approfondir :

= pas de liens avec les producteurs : est-ce que les autres boucheries ont ce lien ?
vérifier avec la Maison Terres Fermes qui est conventionnée
guestion de la marge : comment font les autres boucheries ?
origine des produits // race de viande (ex : la race Limousine ne vient pas forcément
du Limousin.
= Lecture des étiquettes : 3 lieux (naissance, abattage et ?) / tracabilité
= Quid du bien-étre animal

X 7 cartons rouge (opposition a conventionner)

=
=

Il est décidé de ne pas conventionner cette boucherie pour l'instant et de prévoir des débats et
discussions avec des spécialistes de ces questions lors d’'une prochaine session.
4, Sondage physique implication dans Calim8

Il est proposé aux personnes présentes de se positionner sur une échelle virtuelle selon leur souhait
d’'implication :

— oui je souhaite m’engager ou poursuivre mon engagement au sein de Calim8


https://chabiothe.fr/
https://www.montsdulyonnaistourisme.fr/degustation/la-ferme-de-chantalois-chabaniere/
https://nuage.tav-lyon.fr/s/9TDfFHroGXTCnwq
https://nuage.tav-lyon.fr/s/qmxrW7wDigtWj57
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— Je ne sais pas encore, j'ai des doutes
— non je ne souhaite pas ou plus m’engager

La plupart des personnes présentes souhaitent s’engager.

5. Conclusion

Proposition d’écrire sur une feuille les retours par rapport au vécu de I'expérimentation : le positif, le
négatif, des suggestions, des questions... et de les mettre dans une boite dédiée. Le tout sera
partagé lors de la prochaine session !

6. Repas

Traiteur : Cannelle & Piment

Entrée : Salade Cambodgienne

Plat chaud : Couscous végétarien aux légumes de saison
Dessert : Moelleux au chocolat




